
Creativitat, Comunicació i Ciència
al servei de la Salut Cerebral

1ª Edició de la Hackató del Brain Film Fest



La salut cerebral pot semblar complexa d’entendre a primera
vista. El cervell és un òrgan polièdric que encara avui dia amaga
molts secrets. El Brain Film Fest ja fa anys que, a través de
cinema, xerrades i diverses activitats, intenta desxifrar i apropar
a la ciutadania tot el potencial del cervell i les seves malalties i
condicions. Però, què més podem fer per conscienciar la
població sobre la salut cerebral?

La HACK’a’BRAIN és una marató creativa que pretén trobar la
manera de comunicar més i millor els conceptes clau relacionats
amb la salut cerebral. La fórmula és senzilla: una trobada amb
estudiants i professionals de la creativitat, la comunicació i la
ciència s’uneixen durant dues jornades intenses. Hi haurà tres
reptes a resoldre, mentoritzats per experts en la matèria. A més,
altres mentors especialitzats en creativitat i comunicació, aniran
assessorant els grups de treball per aconseguir un match
perfecte entre ciència i comunicació. 

La Hackató tindrà lloc els dies 7 i 9 de març al Centre de Cultura
Contemporània de Barcelona (CCCB), concretament a la Sala
Raval.



Horaris

Divendres 7 de març (16:00 h - 21:00 h): 
Inici de la Hackató i Immersió en els Reptes

16:00 - 16:30 | Benvinguda i presentació del HACK’a’BRAIN

16:30 - 17:00 | Presentació dels reptes a càrrec dels mentors científics

17:00 - 17:15 | Creació de Grups de treball i Assignació de Mentors

17:15 - 18:30 | Desenvolupament inicial dels Projectes.

Els mentors dediquen 15 minuts a cada grup per donar perspectiva
segons el seu expertise. 

18:30 - 19:00 | Break i Networking

19:00 - 20:00 | Desenvolupament dels Projectes. 

20:00 - 21:00 | Taller de Creativitat DO’s & DONT’s 

A càrrec de Luis León Acosta, creatiu de l’Agència SOPA (La Mesías,
Celeste, Querer, Arde Madrid) sobre brànding, estratègia creativa i com
comunicar projectes.

Dissabte 8 de març: 
Jornada de descans/reflexió

Es posa a disposició dels participants una eina en línia per continuar
treballant en la reflexió i el que ha sorgit. Els grups podran sol·licitar
mentories específiques a través d’una graella pel diumenge al matí.



Diumenge 9 de març (10:00 h - 21:00 h): 
Definició i presentació dels projectes

10:00 - 10:15 | Sessió de Benvinguda 

10:15 - 13:30 | Desenvolupament dels Projectes amb mentories
específiques programades.

13:30 - 14:30 | Dinar i Networking

14:30 - 18:00 | Desenvolupament Final dels Projectes

Els grups acaben de definir els detalls del seu projecte, creen les
presentacions i també tenen els mentors disponibles. 

18:00 - 19:30 | Presentació dels Projectes. Cada grup disposa de 7
minuts per presentar el seu projecte.

Descripció del projecte.
Solució proposada.
Impacte esperat (en termes de salut, medi ambient, biomarcadors,
etc.).
Innovació i aplicabilitat.

19:30 - 20:30 | Cloenda i Networking Final

El jurat delibera, però s’anunciaran els premis a la gala de clausura del
Brain Film Fest, el dissabte 15 de març a les 20 h al CCCB.



REPTE 1 

Brain Health Services: Una Nova Estratègia per Prevenir la Demència
Mentoria a càrrec del Dr. Oriol Grau

La demència és una de les principals causes de discapacitat entre les
persones grans i genera un gran impacte econòmic i social. Amb uns 50
milions de casos a escala mundial, s’espera que aquesta xifra es
tripliqui per al 2050. La malaltia d'Alzheimer (MA), la forma més comuna
de demència, es caracteritza per alteracions cerebrals com les plaques
d’amiloide i els cabdells neurofibril·lars.
Les clíniques de memòria actuals se centren principalment en el
diagnòstic i tractament del deteriorament cognitiu ja present.
Tanmateix, moltes persones que acudeixen a aquestes unitats no tenen
un deteriorament cognitiu clar, però sí que expressen preocupacions
sobre el seu risc de desenvolupar demència, ja sigui per canvis
percebuts en la memòria o per antecedents familiars. Aquest grup
podria beneficiar-se de programes preventius, però sovint no se’ls
ofereixen estratègies personalitzades.
El projecte Brain Health Services (BHS) proposa oferir serveis
preventius de salut cerebral per a persones amb Declivi Cognitiu
Subjectiu (DCS), basant-se en els coneixements científics actuals. 



REPTE 2 

L’Alzheimer en femení: Risc i Investigació en la Salut Cerebral de les
Dones
Mentoria a càrrec de la Dra. Anna Brugulat

La malaltia d'Alzheimer (MA) és una de les malalties
neurodegeneratives més comunes i presenta un cost econòmic i social
enorme. A Catalunya, segons dades del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya, l'Alzheimer afecta a més de 86.000 persones
i representa entre un 60% i un 70% dels casos de demència. Les dones,
en particular, pateixen una càrrega desproporcionada, representant
dos de cada tres casos d'Alzheimer. Això evidencia un major risc per a
les dones de desenvolupar la malaltia.
Des del Barcelonaβeta Brain Research Center, estem portant a terme
diversos projectes d'investigació enfocats a entendre com
esdeveniments específics de les dones afecten la salut cerebral en les
fases avançades de la vida. Els nostres estudis se centren
especialment en el risc de desenvolupar Alzheimer entre dones
postmenopàusiques cognitivament sanes, amb l'objectiu de millorar la
comprensió dels factors de risc i dissenyar intervencions més precises i
personalitzades.
Aquesta línia d'investigació permetrà avançar cap a una medicina més
personalitzada i equitativa, adaptada a les necessitats específiques de
les dones, i ajudarà a desenvolupar polítiques que mitiguen el risc
creixent de la malaltia. En definitiva, el coneixement profund dels
factors que influencien la salut cerebral de les dones és fonamental per
combatre l'Alzheimer de manera més eficaç i equitativa.



REPTE 3 

Biomarcadors en Alzheimer: Una Finestra al Futur del Diagnòstic
Precoç
Mentoria a càrrec de Dr. Gemma Salvadó i Dr. Marc Suárez

La malaltia d’Alzheimer és la principal causa de demència a escala
mundial, afectant profundament tant les famílies com la societat en
conjunt. Es caracteritza per una pèrdua progressiva de la memòria i
d’altres funcions cognitives. En l'àmbit biològic, la malaltia es distingeix
per l’acumulació patològica de dues proteïnes al cervell: la beta-
amiloide i la tau. Aquest procés comença anys abans que es manifestin
els primers símptomes, de manera silenciosa i imperceptible.
Els biomarcadors són eines clau per detectar aquestes alteracions al
cervell de manera objectiva, cosa que permet identificar la malaltia en
fases molt inicials i, potencialment, actuar abans que progressi. Un dels
avenços més destacats en aquest camp és el desenvolupament de
biomarcadors en sang, que ofereixen una visió accessible i precisa del
que succeeix al cervell. També hi ha avenços en biomarcadors de
neuroimatge, que no només permeten detectar la presència d’aquestes
alteracions, sinó també determinar-ne la ubicació. Això és crucial
perquè els símptomes cognitius estan molt relacionats amb les àrees
cerebrals afectades i ens poden donar pistes sobre l’evolució clínica de
la malaltia.
Tot i els avenços significatius dels darrers anys, encara hi ha reptes
importants per aconseguir que aquests biomarcadors arribin a la
societat. Un dels principals desafiaments és validar i generalitzar els
resultats prometedors obtinguts en l’àmbit científic per garantir-ne
l’aplicació segura i efectiva en la pràctica clínica. Superar aquests
obstacles serà essencial per avançar cap a un diagnòstic precoç i, en el
futur, cap a estratègies més eficaces de prevenció i tractament de la
malaltia d’Alzheimer.



A qui va dirigit?

Estudiants i professionals d’àmbits tan diversos com la comunicació, el
disseny, la neurologia, la psicologia, l’atenció assistencial i la innovació.
Aquesta varietat enriquirà els processos creatius i afavorirà solucions
interdisciplinàries als reptes plantejats.

Moderació de l’activitat a càrrec de la 
Dra. Nina Gramunt Fombuena, Neuropsicòloga i experta en formació i
divulgació, Fundació Pasqual Maragall. 



Mentors del HACKaBRAIN
Els participants comptaran amb l’ajuda de mentors especialitzats en els
diferents àmbits de la ciència:

Dr. Oriol Grau

El Dr. Oriol Grau és responsable del Grup de Recerca Clínica i en Factors de
Risc per Malalties Neurodegeneratives al BBRC. Neuròleg especialitzat en
trastorns cognitius, investiga la fase preclínica de l'Alzheimer i els trastorns
del son com a factor de risc. Ha estat metge adjunt a la Unitat d'Alzheimer de
l'Hospital Clínic i investigador al Biobanc-Hospital Clínic-IDIBAPS. És autor de
més de 50 publicacions científiques.

Dra. Anna Brugulat

Anna Brugulat-Serrat és doctora en Biomedicina i neuropsicòloga clínica. El
2019 va ser seleccionada com Atlantic Fellow for Equity Brain pel Global Brain
Health Institute (GBHI). Actualment, és investigadora postdoctoral al Grup de
Neuroimatge del BBRC. La seva recerca es centra en les diferències de sexe i
gènere a la Malaltia d'Alzheimer, especialment en com factors com l'embaràs
influeixen en la salut cerebral de les dones. També és neuropsicòloga i
professora associada a la Universitat de Vic.

Dra. Gemma Salvadó

La Dra. Gemma Salvadó ha estat nomenada Group Leader del Grup de
Neuroimatgeria del BBRC. Doctora en Biomedicina per la UB i amb un Màster
en Enginyeria Biomèdica per la UPC, Salvadó té una sòlida trajectòria en
neuroimatgeria. Va ser investigadora predoctoral al BBRC entre 2017 i 2021,
on va defensar la tesi “Detection of early cerebral amyloid-ß deposition per
PET image”. El seu treball va ser guardonat amb el Premi Nacional QUAES
com millor tesi doctoral en Diagnòstic per Imatge.

Dr. Marc Suárez

Dr. Marc Suárez-Calvet és responsable del Grup de Biomarcadors en Fluids i
Neurologia Traslacional al BBRC. Amb aquest grup, el centre aposta per la
recerca en la prevenció i el diagnòstic precoç de l’Alzheimer. El Dr. Suárez-
Calvet treballa en el desenvolupament de biomarcadors i noves dianes
terapèutiques per comprendre millor els mecanismes moleculars de
l'Alzheimer i altres malalties neurodegeneratives. També lidera el projecte
HeBe per identificar factors sanguinis que podrien ser utilitzats com a dianes
terapèutiques.



Mentors d’innovació i divulgació
També hi haurà mentors experts en tecnologies com la Intel·ligència
Artificial, la Realitat Virtual i el Metavers, en col·laboració amb el Clúster
Audiovisual i Sónar+D. A més, es comptarà amb mentors creatius
especialitzats en comunicació, xarxes socials i producció audiovisual.

Dra. Paula Talero, de la Fundació Pasqual Maragall

Tècnica de comunicació científica a la Fundació Pasqual Maragall, és doctora
en el programa 'Media, Art, and Text' de la Universitat de la Commonwealth
de Virgínia i és experta en estudis culturals, de cinema i de gènere. Des de
2018, es dedica a la comunicació i la divulgació de la ciència: ha treballat al
CSIC a la delegació de Catalunya com a especialista de cultura científica, i a
l'Institut de Ciències de l'Espai com a responsable de comunicació.  

Jordi Siscart d’Onirium

Jordi Siscart, conegut sota el nom d'Oniric Voltage, explora com la creativitat
i la IA poden complementar-se. Es dedica a difondre i reflexionar sobre l'ús
de la IA com a eina per potenciar idees, anant més enllà de la seva funció
com a espectacle tecnològic. Amb vint anys d’experiència com a director
creatiu en l’àmbit audiovisual i el màrqueting, sempre busca l’equilibri entre
l’art i la tecnologia.

Luis Quevedo de Hackers del cervell

Luis Quevedo és un divulgador científic espanyol que ha exercit com a
productor, presentador, emprenedor i corresponsal. Format per Eduard
Punset a Televisió Espanyola, ha desenvolupat part de la seva tasca
divulgativa als Estats Units i Amèrica Llatina [Science Friday de NPR, NTN24
TV, History Channel], on també va ser corresponsal del diari espanyol El
Mundo.
Ha estat Managing Director de l’Imagine Science Films Festival de Nova York
i ha escrit i dirigit dos documentals premiats sobre l’evolució humana.
És cofundador de la plataforma de pódcasts en espanyol CUONDA i
guanyador del Premi Ondas 2018 al Millor Pódcast.



Andrea Faroppa del Sónar+D

Graduada en Gestió Cultural, Economia Creativa i Comunicació, Andrea
Faroppa és una professional amb més de deu anys d’experiència en la gestió
de projectes creatius i innovadors. Amb una trajectòria internacional Andrea
s’ha especialitzat en l’organització i estratègia de projectes d’avantguarda.
Des del 2016 forma part d’Advanced Music, l’empresa que organitza el Sónar i
Sónar+D a Barcelona. Creat l’any 1994, Sónar és un esdeveniment cultural
pioner i únic pel seu format i contingut, reconegut internacionalment per
combinar l’aspecte lúdic amb el discurs artístic, l’avantguarda i
l’experimentació amb les noves corrents creatives. 

Judith Rubinat, consultora freelance

La Judith Rubinat és una consultora experta en comunicació i partnership.
Amb més de vint anys d'experiència a empreses com Nike, el FC Barcelona,
el COE o Andres Iniesta, la Judith ajuda les marques i/o empreses a definir i
implementar la seva estratègia de marca i comunicació i/o definir i enfortir els
seus partnerships i aliances.

Dr. Lluís Nacenta del CCCB

Lluís Nacenta és investigador en el camp de confluència de l’art i la ciència.
Llicenciat en matemàtiques per la Universitat Politècnica de Catalunya, en
música pel Conservatori del Liceu i doctorat per la Universitat Pompeu Fabra,
amb una tesi sobre la repetició musical, desenvolupa la seva activitat
professional entre el comissariat, la gestió cultural, la docència universitària,
l’escriptura i la música. Ha sigut coordinador de Màsters i Postgraus d’Eina i
director d’Hangar, Centre de Producció i Recerca d’Arts Visuals. Actualment
coordina el Màster d’Investigació en Disseny de Bau, Centre Universitari
d’Arts i Disseny de Barcelona i és docent al Màster de Composició amb
Tecnologies de l’Escola Superior de Música de Catalunya. Desde 2012 és
comissari del programa SónarMies, que es desenvolupa al Pavelló Barcelona
de Mies van der Rohe, com a part de Sónar+D, i ha comissariat nombroses
exposicions.



Taller de creativitat: DO’s & DONT’s sobre brànding, estratègia
creativa i com comunicar projectes

A càrrec de Luis León de l’agència SOPA 

Aquest és un taller de conceptualització creativa. Però més aviat és una
xerrada sobre allò que ningú ens havia explicat, i sobre allò que ens van
explicar, però no havíem entès.
Preguntar-nos què i com explicarem a la gent un projecte que tenim
entre mans no només és un camí de comunicació, també es converteix
irremeiablement en un camí de construcció del projecte mateix. Un
camí ple de decisions creatives apassionants.
Què preguntar-nos, com buscar les respostes, com desafiar els tòpics,
són qüestions obertes que podem intentar pensar junts.

Equip SOPA. És un laboratori creatiu de campanyes que assumeix els riscos
de trencar les expectatives, de processos de creació i transformació de
marques grans i petites, com el Centre Dramàtic Nacional, i està darrere dels
mons i campanyes d'algunes de les sèries i pel·lícules icòniques de la darrera
dècada: La Mesías de los Javis, Celeste de Diego San José, ARDE Madrid y
las Carmina de Paco León, La Peste d'Alberto Rodríguez, Tiempo después de
Cuerda, Vida perfecta de Dolera, Libertad d'Urbizu, Justo antes de Cristo de
Montero y Maidagán, El Otro Lado de Berto Romero, La Fortuna d’Amenábar,
Apagón de R. Sorogoyen, R. Arévalo, I. Campo, A. Rodríguez y I. Lacuesta, o
QUERER d'Alauda Ruiz de Azúa.



Premis per als millors projectes de cada repte

L’enginy tindrà recompensa. Hi haurà tres premis (un per cada repte) pels
millors projectes.

Primer premi: 1 abonament per al Sónar+D per cada integrant de l’equip.
Segon premi: 1 carnet anual d’Amic del CCCB i 1 val de 40€ per a la
llibreria Laie per cada integrant de l’equip.
Tercer premi: 1 subscripció anual a Filmin per cada integrant de l’equip.

Els premis s’anunciaran durant la Gala de Cloenda del Brain Film Fest, el 15
de març a les 20:30 h al CCCB.

Una experiència oberta a tothom

La participació a l’HACK’a’BRAIN tindrà un cost simbòlic de 10€ per persona,
fent-la assequible per a un ampli ventall de participants.
 
Assistint a la HACK’a’BRAIN també tindràs:

Accés a totes les sessions del Brain Film Fest que es durà a terme del 12
al 16 de març al CCCB (la setmana posterior a la HACK’a’BRAIN). 
Coffee breaks i lunch dels dies 7 i 9 de març durant la Hackató.



El jurat del HACKaBRAIN
Assistiran a la presentació dels projectes i decidiran quins són els
guanyadors dels tres premis.

Àngels Arrazola
Directora de comunicació de la Fundació Pasqual Maragall

Mireia Escobar
Directora Indústries Creatives i Disseny Hub INSTITUT DE CULTURA
(ICUB) Ajuntament de Barcelona

Ricard Robles
Fundador i co-director del Festival Sónar



VULL INSCRIURE’M

Tens fins al 28 de febrer per inscriure't! 

Impulsat per: Amb la col·laboració de:

Organitzat per:

Amb el suport de:

En col·laboració amb: 

Consulta les bases legals aquí

https://hackabrain.typeform.com/inscripcio
https://brainfilmfest.com/wp-content/uploads/2025/02/CAT_250131-BASES-DE-PARTICIPACIO-v1-rev-MP_revGH.docx.pdf

